INFORME DE ACTIVIDADES

INFORME N°: CUOTA CINCO (5)

FECHA: 24 de Octubre de 2025

CONTRATO N°: 4146.010.26.1.1253 de 2025
NOMBRE COMPLETO

DEL CONTRATISTA: MARIA ANGELICA GOMEZ RAMIREZ
CEDULA: CC. 38.462.958 Cali, Valle
DEPENDENCIA: Secretaria de Bienestar Social

OBJETO DEL CONTRATO: Prestar los servicios profesionales en la
Subsecretaria de Poblaciones y Etnias de la Secretaria de Bienestar Social,
en el marco del proyecto: "Fortalecimiento del programa de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en Santiago de Cali", BP 26005417.

A continuacion, presento el informe de actividades en virtud del contrato en
referencia:

Actividad 1: Disefar la metodologia de los procesos de acompafamiento
psicosocial que se llevaran a cabo en el programa, con el objetivo de mejorar
la calidad de vida de la poblacion en pobreza extrema a través de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional en Santiago de Cali

e Participé en reunion con el equipo psicosocial, en la cual se manejaron
2 momentos: 1 abordaje de actividades de acompafamiento
psicosocial y visitas, 2 informacion en el marco de la estrategia de
escalamiento finiquitada estrategia comedores piloto.

El espacio en su fase uno, contemplo analisis y abordaje de procesos
acompafnados por cada una de las integrantes del equipo psicosocial
de la Subsecretaria de Poblaciones y Etnias programa Comedores
Comunitarios a equipo psicosocial del asociado Unién Temporal
Comision Arquidiocesana Vida Justicia y Paz, donde hubo
retroalimentacion de los procesos abordados en lo que respecta a
seguimiento y de los diferentes nodos a cargo, de igual manera se
retroalimento sobre visitas de reconocimiento y hallazgos para de esta
manera referir al asociado y posibilitar de igual manera la articulaciéon
interinstitucional dado el caso.

Para el segundo momento, se manej6 informacion en el marco de la
estrategia comedores piloto retroalimentando sobre articulaciones y
procesos manejados en el comedor modelo asignado a cada
profesional, para la nueva fase del pilotaje llamada escalamiento, la
lider refirid6 los comedores hacia los que se realiza la expansion
mencionando zona que corresponde a cada profesional, en este
sentido se pasa de un comedor a 11 comedores por profesional. La




estrategia para la nueva fase data de la integracién de los nuevos
comedores de manera conjunta a los procesos que se implementaran
el nodo al que corresponden, de esta manera se cuenta con
retroalimentacion de comedor modelo, quien a través de la experiencia
replicara técnicas y estrategias que fueron positivas en el mismo y que
de igual manera contribuiran a los demas comedores en la construccion
de procesos colectivos en pro del beneficio de los usuarios y la
comunidad.

Soportes de la actividad:

e Listado de asistencia a reunion
e Registros fotograficos

Ubicacion de Soportes: Drive de evidencias de la Subsecretaria de
Poblaciones y Etnias, carpeta del programa comedores comunitarios
obligacion1.

Actividad 2: Apoyar en la consolidacién de los documentos metodolégicos y
administrativos que soportan el programa, asegurando su coherencia con las
estrategias de acompafamiento psicosocial definidas.

e Realicé entrega de formatos aplicados: Acompafamiento a procesos

y/o actividades psicosociales y visita a comedores a lider del equipo
psicosocial Comedores Comunitarios de la Subsecretaria de
Poblaciones y Etnias, la informacion se registréo en formato el cual
disefie, el mismo es fundamental ya que se deja la trazabilidad de los
documentos que se aportan como insumo de la ejecucion de
actividades y direccionamiento a archivos teniendo en cuenta areas
especificas como calidad o gestion documental, en los cuales se
pueden evidenciar la cantidad de formatos aplicados en el territorio en
visitas realizadas, acompafiamientos al asociado Unién Temporal
Comision Arquidiocesana Vida Justicia y Paz en procesos grupales,
entrega documentos varios que datan de la ejecucion de diferentes
actividades implementadas durante el mes de septiembre del presente
afo.
En el espacio se revisaron los formatos, la informacion registrada
condensa insumos relevantes para el seguimiento y/o acompafiamiento
al asociado, de igual manera identificacion de necesidades para realizar
gestiones de articulacion interinstitucional entre otros aspectos de
indole psicosocial. La entrega se realiza mes vencido.




El espacio se llevé a cabo en las instalaciones de la Subsecretaria de
Poblaciones y Etnias, edificio fuente Versalles.

e Entregué al enlace de Calidad de la Subsecretaria de poblaciones y
Etnias programa comedores comunitarios encuestas de satisfaccion y
Cd con encuestas escaneadas mes de septiembre de 2025, las cuales
fueron otorgadas por delegado del componente psicosocial del
asociado Union Temporal Comisién Arquidiocesana Vida Justicia y Paz
al enlace psicosocial del programa comedores comunitarios de la
Subsecretaria de Poblaciones y Etnias. Las encuestas en referencia
son de suma importancia, ya que a través de las mismas se evidencia
el impacto de las capacitaciones, asesorias y/o reuniones realizadas en
procesos que se implementan en los comedores comunitarios, el
insumo muestra un panorama del impacto de los procesos, y a su vez
conduce a implementacion de mejoras dado el caso, de igual manera
contribuye al indicador de calidad del programa Comedores
Comunitarios Subsecretaria de poblaciones y etnias. La entrega se
realiza mes vencido.

La entrega se realiz6 en las instalaciones de la Subsecretaria de
Poblaciones y Etnias, edificio fuente Versalles.

Soportes de la actividad:

e Relacion en formato entrega de documentos: Acompafiamientos
psicosociales y visitas a comedores.

e Registros fotograficos

e Formato de recepcion y entrega de encuestas firmado por enlace
asociado, enlace psicosocial y enlace de calidad programa Comedores
comunitarios, acta entrega encuestas de satisfaccion por parte del
asociado y cd con encuestas Escaneadas.

Ubicacién de Soportes: Drive de evidencias de la Subsecretaria de
Poblaciones y Etnias, carpeta del programa comedores comunitarios
obligacion 2:

Actividad 3: Realizar actividades de revision, recopilacion y consolidacion de
informacion, registro fotografico, gestion documental, entre otras, para
asegurar el seguimiento adecuado de los procesos de acompafamiento
psicosocial

e Revisé Cronogramas de actividades y organicé ruta metodolégica en lo
que concierne a acompafamientos seguimientos y procesos de indole




psicosocial en territorio, teniendo en cuenta las actividades
programadas de manera semanal por el componente psicosocial del
asociado Union Temporal Comision Arquidiocesana Vida Justicia y Paz
nodos 2, 7 14 y 15 y/o actividades psicosociales del equipo psicosocial
de la Subsecretaria de Poblaciones y Etnias programa Comedores
Comunitarios. La estrategia se basa en el analisis del cronograma en
aras de segmentar actividades por componentes: Psicologia, Social,
Gestion Humana y formacién, para de esta manera conocer la dinamica
y acompanfar los procesos de cada componente el cual tiene unas
actividades especificas por area y en algunos casos integracion de
todos los equipos en espacios determinados. La estrategia permite el
abordaje, identificacion de  dinamicas, retroalimentacion vy
fortalecimiento de los procesos teniendo en cuenta dado el caso los
hallazgos, de esta manera se contribuye a las estrategias las cuales
conducen al fortalecimiento del tejido social y mejoramiento de la
calidad de vida de gestoras, gestores y beneficiarios de los comedores
comunitarios en temas que trascienden lo alimentario.

Envié a la lider del equipo psicosocial programacion de manera
semanal de procesos grupales a acompanar y visitas a realizar en
comedores a cargo pertenecientes a los nodos 2, 7 14 y 15, teniendo
en cuenta revisidbn de cronograma enviado por el asociado donde se
reflejan actividades a ejecutar por parte de los diferentes componentes
psicosociales: Psicologia, Social, Formacion y gestion humana, de igual
manera teniendo en cuenta actividades en el marco de la estrategia
comedores piloto.

Envié finalizada semana al correo electrénico de la lider del equipo
psicosocial, formato diligenciado el cual suministra el resultado de
acompafniamientos al asociado, en este orden de ideas, se retroalimenta
si se logré el acompanamiento, o hubo cancelacién y/o reprogramacion
por parte del asociado y la sintesis de lo que se realizo, de igual
manera se enviaron al correo electronico de la lider formatos
escaneados diligenciados de visitas y acompafiamientos psicosociales,
de los acompafiamientos con el fin de dejar trazabilidad de los procesos
semanales implementados en el territorio.

Realicé entrega de informe correspondiente al mes de septiembre, el
cual recopila informacién sobre acompafamientos, seguimientos,
articulaciones interinstitucionales implementadas durante el mes, y
procesos varios que hacen referencia el equipo psicosocial. ElI mismo
condensa informacién sobre: acompafiamiento a actividades
psicosociales implementadas por el asociado, actividades de visitas




psicosociales a comedores, y actividades de autogestién en el marco
de la estrategia comedores piloto, la informacion se registré tanto de
manera cuantitativa como cualitativa. En lo que respecta a lo cualitativo
haciendo énfasis a logros, dificultades y sugerencias, en las actividades
de autogestion se reportaron la cantidad de beneficiarios y entes u
organismos que realizaron incidencia. La entrega se realiza mes
vencido.

Soportes de la actividad:

Link Cronogramas de actividades semanales asociado
Correo electréonico donde se evidencia él envid del cronograma
programacion semanal a implementarse en territorio a lider psicosocial
Cronogramas
Correo electronico donde se evidencia la retroalimentacion de lo
ejecutado en la semana y soporta el envio de formatos diligenciados.

e Informe actividades psicosociales mes de septiembre 2025. (Entrega
mes vencido).

Ubicacién de Soportes: Drive de evidencias de la Subsecretaria de
Poblaciones y Etnias, carpeta del programa comedores comunitarios
obligacion 3:

Actividad 4: Brindar soporte y apoyo a la supervisibn en los aspectos
psicosociales del proyecto, garantizando el cumplimiento de los procesos
establecidos para el acompafamiento a los beneficiarios.

e Recibi y revisé encuestas de satisfaccion de capacitacion en
representacion del equipo psicosocial de la Subsecretaria de
Poblaciones y Etnias programa Comedores Comunitarios, las mismas
fueron otorgadas por el enlace de calidad del asociado Union Temporal
Comision Arquidiocesana Vida Justicia y Paz para entrega final de mi
parte al enlace de calidad del programa Comedores Comunitarios de la
Subsecretaria de poblaciones y etnias. Las encuestas son una
herramienta que constituye un insumo fundamental donde se deja
trazabilidad de aplicacién a una muestra de la poblacion que asiste a
capacitaciones, talleres, reuniones, entre otros que enmarcan aspectos
psicosociales grupales implementados por el asociado, de esta manera
se logra contribuir significativamente a la medicion del impacto de
procesos ejecutados, al area de calidad de la Alcaldia Distrito de
Santiago de Cali.




La recepcién y revision de encuestas se realizo en las instalaciones del
asociado en la carrera 17 # 31 A — 14, barrio Saavedra Galindo.

Soportes de la actividad:

e Registros fotograficos
e Acta entrega encuestas de satisfaccion y cd con encuestas
Escaneadas

Ubicacion de Soportes: Drive de evidencias de la Subsecretaria de
Poblaciones y Etnias, carpeta del programa comedores comunitarios
obligacion 4.

Actividad 5: Realizar seguimiento a los procesos de articulacion
interinstitucional relacionados con el acompafiamiento psicosocial, apoyando
la coordinacion con entidades y actores involucrados

e Estableci articulacion interinstitucional con Fundesami, entidad que
tiene como misién la ejecucion de diferentes proyectos sociales,
deportivos, educacionales y otros a nivel del Valle del Cauca, dicha
articulacion se realizé en primera instancia para hacer incidencia en el
comedor piloto el pan de Dios de la comuna 21 iniciando procesos en
el mes de octubre, y con posibilidad de expansién a comedores donde
se identifiguen grupos de mujeres que requieran espacios de
autocuidado, como lo es el comedor Fundagol en Golondrinas.

El proceso en el comedor el pan de Dios dio inicio el dia 09 de octubre
en el horario de 8:00 a 10:00 am, bajo la dinamica de 6 sesiones en las
siguientes tematicas:

Sesion No.1: Aromaterapia y perspectiva con enfoque de género-
estereotipos de género y division sexual del trabajo

Sesion No.2: Respiracion guiada con aromaterapia y masaje

Sesion No.3: Pediluvio — Bafio de Pies

Sesion No.4: Arteterapia

Sesion No.5: Danza y Musico — Terapia

Sesion No.6: Arcilla Terapia y Plantas Medicinales.

e Acompainié jornadas en el marco de la estrategia de comedores piloto, a
través de las articulaciones establecidas con: Subsecretaria de
equidad de género programa Cuidarte, equipo prevencion violencias
basadas en género, Fundesami, Secretaria de Cultura programa
cultores, al comedor el pan de Dios ubicado en la comuna 21, barrio
Valle Grande.




La estrategia cuidarte, se implementd6 de manera semanal bajo el
abordaje que data del cuidado a las mujeres cuidadoras para una
segunda fase promoviendo actividades para la buena ocupacion del
tiempo libre a través de taller de lino grabados.

La estrategia cultores se implementé de manera semanal promoviendo
la buena ocupacion del tiempo libre en talleres de manualidades
decoracién de navidad y pintura en ceramica dirigido a mujeres.
Sesiones con fundesami a través de espacios de cuidado a la
cuidadora con estrategia espejo, la cual consiste en que las mujeres
pueden llevar las personas que estdn a su cuidado, porque hay un
equipo que realiza actividades con las personas que estan al cuidado
de las mujeres.

Las articulaciones han generado permanencia en el comedor pan de
Dios, lo que representa una apuesta positiva que contribuye al
bienestar de las mujeres que hacen parte del comedor y la comunidad.

Soportes de la actividad:

Acta de reunion articulacién Fundesami
Registros fotograficos

Formatos acompafiamiento

Listados de asistencia

Actividad 6: Acompanar la implementacion de actividades grupales y talleres
en el marco del acompafiamiento en salud mental y bienestar psicoemocional,
tanto para las gestoras como para los beneficiarios del programa.

Acompaié espacios grupales de capacitacion a gestoras gestores vy
beneficiarios en los nodos a cargo 2, 7 14 y 15. Para dejar trazabilidad
del proceso se diligencia formato de acompanamiento a procesos y/o
actividades psicosociales en donde se condensa informacién relevante
como lo es: Objetivo general, Desarrollo de la actividad, técnicas vy
metodologias empleadas, estrategia de convocatoria empleada,
sugerencias. La anterior informacién se analiza y registra a través de la
intervencién que realizan los profesionales que lideran las actividades
pertenecientes al asociado Union Temporal comisién Arquidiocesana
vida Justicia y Paz y profesional psicosocial de la subsecretaria de
poblaciones y Etnias programa comedores comunitarios quien realiza el
acompafamiento y seguimiento al proceso.




e Realicé visitas a comedores comunitarios correspondientes a nodos 2,
7, y 15, con el objetivo de reconocer los comedores, en aras de
identificar generalidades en términos psicosociales, reconocimiento del
contexto, procesos sociales y actividades ejecutadas por el asociado
Union Temporal Comision Arquidiocesana Vida Justicia y Paz. Para
condensar la informacion diligencie formato de visitas el cual incluye
informacion relevante como lo es objetivo, nombre de gestora o gestor
principal, tipo de poblacion que beneficia el comedor, ciclo vital o
segmento poblacional que mas asiste al comedor, identificacion de
cantidad de raciones y evidenciar si por los liderazgos que ejercen se
refleja autogestion para entrega de mayor cantidad, identificacién de
actividades de articulacién implementadas, necesidades de los
beneficiarios y comunidad para dimensionar en que les gustaria
beneficiarse, corroborar si han requerido atencion psicologia y han sido
atendidos por el asociado, dimensionar si hacen parte de las reuniones
convocadas y espacios de capacitacion, problematicas evidenciadas,
entre otros aspectos, lo anterior como marco de referencia para
implementacion de acciones conjuntas que contribuyan al comedor en
términos psicosociales.

Soportes de la actividad:

e Formatos diligenciados escaneados de acompafamiento a actividades
grupales
Formatos diligenciados escaneados Visitas a comedores
Registros fotograficos

Actividad 7. Realizar las demas actividades inherentes al objeto contractual y
a la mision de la Secretaria de Bienestar Social, contribuyendo a la correcta
ejecucion del programa en su totalidad.

e Participé en capacitacion virtual sobre asistencia uso y manejo
adecuado de elementos de proteccion personal liderado por equipo de
Sistema de gestidon en Seguridad y Salud en el trabajo, en donde se
brindaron pautas fundamentales para prevenir accidentes vy
enfermedades laborales, donde se sensibilizo sobre la importancia del
cuidado de cada contratista, y la responsabilidad individual para cumplir
con la normativa Colombiana.

e Comparti informacion al equipo de comunicaciones como insumo
fundamental para la elaboracion de boletines y publicaciones sobre las
articulaciones interinstitucionales establecidas. Se compartieron




fotografias e informacion escrita sobre los procesos implementados en
territorio, realizando énfasis en la estrategia de comedores piloto, se
visibilizaron procesos como talleres de prevencion violencias basadas
en género y cuidarte.

e Participé en la apertura del ecosistema del CuidArte de la comuna 21,
ante invitacion de la Subsecretaria de Equidad de género, por haber
articulado procesos en el marco del cuidarte en la comuna en
referencia. Los ecosistemas CuidArte son espacios del Sistema Distrital
del Cuidado que ofrecen servicios de cuidado, apoyo y desarrollo
personal a mujeres cuidadoras y a quienes necesitan cuidado, tanto en
zonas urbanas como rurales de la ciudad. Su objetivo es reducir las
brechas de género, dignificar el trabajo de cuidado y mejorar la calidad
de vida de las mujeres y sus familias en Cali, integrando un enfoque de
bienestar integral, que abarca formacion, cultura y emprendimiento.

Soportes de la actividad:

e Relacion en formato entrega de documentos: Cuenta de cobro
e Publicaciones comunicaciones
e Registros fotograficos

MARIA ANGELICA GOMEZ RAMIREZ / %omd@@fo““
CC NO. 38.462.958 CALI (VALLE).



